: pole, FORUM PREVENTION
#1)

Entrée libre sur inscription

« RISQUE ROUTIER, TOUS CONCERNES ! »

PIETONS, CYCLISTES, AUTOMOBILISTES...
COMPRENDRE, EXPERIMENTER, MIEUX AGIR
AU TRAVAIL COMME AU QUOTIDIEN.

DES ATELIERS INTERACTIFS :

e MINI BAR

e LUNETTES DE REALITE VIRTUELLE

e TAPIS ROUTIER

e SIMULATEUR DE CONDUITE 2 ROUES

de 09h30 a 15h30

6B RUE DU PROFESSEUR PHILIPPE MAUPAS
LA CHAUSSEE-SAINT-VICTOR

avec la participation de la Sécurité Routiére

POLE SANTE TRAVAIL LOIR-ET-CHER
02 54 52 41 41
COMMUNICATION@PST41.FR
WWW.POLESANTETRAVAIL41.FR




. pole « RISQUE ROUTIER, TOUS CONCERNES ! »

#7) Tomvai ,
PIETONS, CYCLISTES, AUTOMOBILISTES...
COMPRENDRE, EXPERIMENTER, MIEUX AGIR — AU TRAVAIL COMME AU QUOTIDIEN.

Forum ouvert a toutes et tous, MARDI 19 MAI 2026
employeurs, managers, salariés

B RUE DU PROFESSEUR PHILIPPE MAUPAS
LA CHAUSSEE-SAINT-VICTOR

Des ateliers interactifs courts en acces libre 9
Durée 10 min par atelier 6

Comprendre concretement I'impact de l'alcool

Un atelier immersif pour mesurer les effets réels de I'alcool : (::>
e Minibar pédagogique
e Lunettes de réalité virtuelle : simulation d'alcoolémie

Quand votre état devient un risque ‘:l‘>
Cet atelier met en lumiére des facteurs souvent sous-estimeés :

e Parcours sur tapis routier avec perturbations

o Effets de la fatigue sur la vigilance

e Impact de certains médicaments sur la conduite

“STUPEFIANTS : UNE ILLUSION DE MAITRISE”

) . déconstruire les fausses
Décryptez les effets des drogues sur la conduite |::>

Une mise en situation concrete pour comprendre les risques : croyances
Lunettes simulant la consommation de stupéfiants dont le cannabis

Informations sur les drogues dures et |la prise de médicaments

Effets sur les réflexes, la perception et la prise de décision

‘ “CODE DE LA ROUTE : ETES-VOUS VRAIMENT A JOUR ?”

Testez vos réflexes et vos connaissances en conditions réelles

Un atelier dynamique pour se remettre a niveau sur les regles essentielles :

vitesse, distances de sécurité, priorités, distracteurs...

Quiz interactif ':'\>
Expérimentez les effets du téléphone au volant

Données clés sur les accidents liés au travail

Conseils concrets pour une conduite plus sdre au quotidien

“PRENEZ LE GUIDON... SANS DANGER !

Vivez 'expérience de conduite en conditions simulées Prend . d
Grace a un simulateur de 2 roues, plongez dans différentes ::> renaré conscience de

situations de conduite : ses automatismes
o Réactions face aux imprévus

e Gestion du stress et des distractions
e Prise de décision en temps réel

avec la participation de la Sécurité Routiére

POLE SANTE TRAVAIL LOIR-ET-CHER
02 54 52 41 41 )
COMMUNICATION@PST41.FR www.polesantetravail4l.fr

Entrée libre sur inscription
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